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Operacje korekty plci M/K
w Klinice Urologii (1990-2015)

Z prof. Kazimierzem Krajka, emerytowanym kierownikiem
Kliniki Urologii, rozmawia Maksymilian Wroniszewski z Wy-
dawnictwa GUMed

W latach 1990-2015 przeprowadzit Pan 148 korekt ptci M/K.
Jak zainteresowat sie Pan tego typu operacjami?

Musze naswietli¢ nieco szerszy kontekst. Po studiach rozpo-
czatem prace w II Klinice Chirurgicznej kierowanej przez prof.
Kazimierza Debickiego, a po likwidacji tej jednostki trafitem
do nowo utworzonej I Kliniki Chirurgii Ogélnej, ktérg kiero-
wal prof. Jerzy Dybicki. W Klinice tej ukonczylem specjalizacje
IT stopnia, uzyskatem stopieri doktora i doktora habilitowa-
nego. W miedzyczasie bylem lekarzem podczas wojny do-
mowej w Angoli, dyrektorem kontraktu medycznego w Libii,
uczestniczylem w wyprawach w Himalaje i Karakorum.
W konicu, jako lekarz okretowy, odbylem rejs dookola $wiata
na ,Darze Mtodziezy” w ramach obchodéw 200-lecia Australii.
Moje korespondencje z tych wypraw ukazywaly si¢ w ,Razem”
i ,Dzienniku Baltyckim”. Mysle, ze wzbudzilo to pewna za-
zdro$¢ w naszym $rodowisku akademickim, bo w czasie spotka-
nia z wladzami Wyzszej Szkoly Morskiej w Gdyni w salonie
komendanta ,Daru” 6wczesna Pani Rektor AMG powiedziata
do mnie: stuchaj, tobie si¢ za dobrze powodzi. Podrézujesz so-
bie po swiecie, a jest urologia do wzigcia. Kierownikiem Kliniki
Urologii byt w tym czasie prof. Kazimierz Adamkiewicz. Stan
jego zdrowia ulegl wtedy nagltemu pogorszeniu i nie rokowat
powrotu do aktywnosci zawodowej. Urologia to czgsé chirurgii —
ciggnela Pani Rektor. — Przekwalifikuj sig, podobnie jak to zro-
bit Alfons Wojewski, kidry zostal w kovicu szefem Kliniki Urologii

w Szczecinie.

C6z, lubie wyzwania, wigc propozycje przyjalem, przeciez
marzeniem kazdego ambitnego chirurga jest bycie samodziel-
nym. Jako kierownik Kliniki staralem si¢ rozszerza¢ zakres
wykonywanych operacji, a przede wszystkim kontynuowaé
te juz wykonywane, m.in. chirurgiczng korekte plci. Moi asy-
stenci twierdzili bowiem, ze prof. Adamkiewicz w asyscie prof.
Jerzego Mieszczerskiego wykonat dwie takie operacje.

W ktérym to byto roku?

Tego niestety nie wiem. Malo tego — nie pozostaly po tych
zabiegach Zadne protokoly operacyjne, a asystenci nie byli
w stanie blizej wyjasni¢, na czym te operacje polegaly. Wiosna
1990 r. trafilem na informacje, ze Uniwersytet w Mediolanie
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W latach 1989-2012 kierownik
Kliniki Urologii AMG/GUMed.
Zatozyciel i pierwszy prze-
wodniczacy Sekcji Medycy-
ny Seksualnej i Andrologii
Polskiego Towarzystwa Uro-
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logicznego, wieloletni przewodniczacy Komisji Uro-
logii Komitetu Patofizjologii Klinicznej PAN. W Ia-
tach 1997-2005 organizator gdariskich spotkan
urologicznych Uroneptunalia.

fot. archiwum prywatne

organizuje latem II Swiatowy Tydzien Podnoszenia Kwalifika-
¢ji w Dyscyplinach Zabiegowych. Postanowitem wziag¢ w nim
udzial.

Pojechat Pan tam z mysla, ze bedzie swiadkiem operacji
korekty ptci M/K?

Nie, natomiast traf chcial, Ze niedlugo przed wyjazdem przy-
szty do mnie dwie dziewczyny, ktére cheiaty poddaé si¢ operacji
korekty plci. Mialy za soba nieudane kontakty z innymi osrod-
kami urologicznymi. Jedng z nich byta Ada Strzelec, ktéra opi-
sala swoje doswiadczenia w ksigzce Bylam mgzczyzng, a drugg
autorka obrazu, ktéry nazwatem Alegoria transseksualizmu M/K.
Do dzis wisi on w gabinecie kierownika Kliniki Urologii.

Pacjentki twierdzily, ze byly w tej sprawie w Klinice Chirurgii
Plastycznej, ale nie chciano si¢ tam nimi zaja¢ i poradzono
zwréci¢ sie do mnie. Uznalem to za wyzwanie chirurgiczne,
choé¢ kompletnie nie mialem pojecia, jak taka operacja ma prze-
biega¢. W kazdym razie powiedzialem, ze teraz wyjezdzam do
Mediolanu, i poprositem, by zglosity si¢ do mnie, gdy wréce.
W Mediolanie okazalo sie, ze w programie zjazdu jest operacja

na zywo osoby transplciowej M/K.

Upat byt niemilosierny. W nieduzej sali bez klimatyzacji ze-
bralo si¢ mnéstwo ludzi. Najpierw bylo spotkanie z rodzicami
osoby operowanej tydzien czy dwa wczesniej, potem na pytania
odpowiadali pracownicy socjalni, ktérzy pomagali operowanym
odnalez¢ sie¢ w nowej spotecznej roli.

Podczas operacji chirurdzy plastyczni wszczepiali protezy
piersi, a w tym samym czasie urolodzy operowali narzady
plciowe. Operacja trwala ok. 5 godzin, a po niej do sali, gdzie
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odbywala si¢ transmisja, wszed! prof. Pisani, by odpowiedzie¢
na pytania zgromadzonych. Okazalo si¢ jednak, ze z publiczno-
éci zostalismy tylko ja i méj asystent dr Arkadiusz Mikszewicz.

Po powrocie zagl¢bitem si¢ w pismiennictwo, a jego lektura
ostudzita nieco mdéj zapal, poniewaz przeczytatem o wystepu-
jacych powiktaniach $réd- i pooperacyjnych. Wytwarzanie ka-
nalu dla przyszlej pochwy konczylo si¢ niejednokrotnie uszko-
dzeniem cewki moczowej i jej zwieracza badz $ciany odbytnicy.
Mialo to katastrofalne, trudne do naprawy skutki w postaci
niekontrolowanego wycieku katu i moczu.

Do pierwszej operacji poprosilem
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interesujgce mnie operacje, ich sekretarki powiadamiaty mnie
dzien wezesdniej, a ja z dr. Mikszewiczem i instrumentariuszka
wyruszaliémy samochodem z Gdanska, by nastepnego dnia
asystowac do operacji.

Rozumiem, ze wsrdd tych operacji byty korekty.

Tak. W Hamburgu, do ktérego przenidst si¢ prof. Schreiter,
obserwowatem operacje typu K/M. W tym typie operacji naj-
lepsze wyniki uzyskuje sie, wykorzystujac wolny plat skérno-
-powieziowy z przedramienia. Formuje si¢ z niego czlonek,
wykorzystujac zespolenie naczynn krwionoé$nych i nerwéw
z ich odpowiednikami w podbrzuszu.

o asyste ginekologa doc. Janusza
Emericha. Wydawalo mi si¢ to uza- Ada Strzelec
sadnione ze wzgledu na charakter
operacji. Musialem odejé¢ od za-
biegu wezesniej, poniewaz nowo wy-
brany rektor zwolal zebranie kierow-
nikéw klinik. Asystentom pozostato
jedynie uformowac wargi sromowe —
jeden z nich obserwowat te operacje
w Mediolanie. Niestety wskutek nie-
porozumienia miedzy asystujacymi
nie wyszlo to tak, jak powinno, wiec
musieliémy pézniej przeprowadzi¢
kolejne operacje. Przy jednej z nich
pomagal mi chirurg plastyczny
z Kalifornii — Polak, nasz absolwent,
ktéry odwiedzajac Gdanisk, wykony-

wal operacje plastyczne. Ten zabieg

réwniez nie przynidst jednak satys-
fakcjonujacego operowana efektu.

BYLAM MEZCZYZNA

Przednia $ciana pochwy stuzy do wy-
diuzenia cewki moczowej, ktéra wy-
prowadza si¢ na koricu ,neopracia’.
Trzeba jeszcze uformowaé z warg
sromowych moszng, wszczepi¢ pro-
tezy jader, a do wytworzonego pra-
cia przynajmniej jeden z cylindréw
hydraulicznej protezy cial jamistych.
To bardzo skomplikowana proce-
dura. Do jej wykonania przystapil
sze$cioosobowy  zespél  chirurgéw
z Kalifornii. Operacje zaczeto o 7:00

rano, a zakoriczono o 11:00 w nocy.

Prof. Schreiter wprowadzil zwyczaj,
ze co roku sympozjum rozpoczy-
nano od prezentacji wynikéw ope-

racji wykonywanych na poprzednim

Ada Strzelec, Bytam mezczyzng, Warszawa 1992

spotkaniu. Musze przyzna¢, ze efekt
tej operacji byl kapitalny. Bytoby to

Moéwie o szczegélach operacii, po-
niewaz Ada Strzelec opisata je w swojej ksiazce, wiec wiedza
o ich przebiegu jest ogélnie dostgpna.

W Gdansku nie miat sie Pan od kogo uczy¢ wykonywania
tych operacji.

Nie, ale gdy zostalem kierownikiem Kliniki Urologii, zalozytem
sobie, ze musz¢ znalez¢ osrodki urologiczne w Europie i odby¢
w nich staze, ktére pozwolilyby mi zorientowaé sig, jak wy-
glada nowoczesna urologia. Nie chodzito o osrodki stoleczne,
w ktérych bylbym jednym z wielu stazystéw. Wybralem te
bardziej peryferyjne, ale o uznanym wysokim poziomie: wspo-
mniany Mediolan z prof. Eduardo Austonim, Rennes, ktéry
prowadzil prof. Bernard Lobel, oraz prywatny Uniwersytet
w Witten/Herdecke, gdzie kierownikiem Kliniki Urologii byt
prof. Friedhelm Schreiter, pézniejszy doktor honoris causa na-
szej Uczelni.

We wszystkich trzech osrodkach wykonywano korekty ptci?
Nie, prof. Lobel ich nie przeprowadzal, ale w Witten/Herdecke

korekty si¢ odbywaty. W Mediolanie oczywiscie tez. Miatem
taki uktad, ze gdy prof. Austoni lub prof. Schreiter wykonywali

dla mnie jednak zbyt duze wyzwa-
nie. Postanowilem ograniczy¢ si¢ do korekty w przypadkach
M/K, mimo ze poczatkowo zglaszali sic do mnie réwniez
transplciowi mezczyzni. Operacje w przypadkach M/K sta-
nowily mniejsze wyzwanie organizacyjne, a uzyskiwany efekt
mogt w pelni satysfakcjonowac i operowans, i operatora.

Czy w Gdansku funkcjonowat jakis zespét ztozony np. z chi-
rurga, endokrynologa i psychiatry/seksuologa? Czy kon-
kretne przypadki byty szerzej konsultowane?

Nie, w Gdarisku nie bylo takiego zespotu.
Gdzie odbywaty sie operacje?

Najpierw w szpitalu na ul. prof. Kieturakisa, a pézniej na ul.
Klinicznej i w UCK.

Skad pochodzity pacjentki i czy zaobserwowat Pan jakies
zmiany dynamiki przyje¢ w ciggu tych 25 lat?

Pochodzity z calej Polski. Kierowali je do mnie seksuolo-
dzy, gléwnie dr Stanistaw Dulko z warszawskiego Zaktadu
Seksuologii i Patologii Wiezi Miedzyludzkich, ale tez
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dr Wiestaw Czernikiewicz z Warszawy czy dr Aleksandra
Robacha i Beata Ciesielska z L.odzi. Wygladato to tak, ze pa-
cjentki byly diagnozowane, przechodzily 2-letni staz tzw. re-
alnego zycia i to bylo podstawa do rozprawy sadowej, zmiany
aktu urodzenia i otrzymania nowego dowodu osobistego. Tylko
takie osoby kwalifikowalem do
operacji. Liczba zglaszajacych sie
w poszczegélnych latach byla rézna,
ale nie zaobserwowalem jednak, by
w miar¢ uplywu czasu tych przy-
padkéw bylo wiecej.

Z czasem zmienilo si¢ jednak co
innego. Mniej wiecej ok. 2000 r.
zaczely dochodzi¢ do mnie infor-
macje, ze powstaja prywatne kliniki
zajmujace si¢ chirurgiczng korekta
plci, a przede wszystkim ludzie
zaczeli jezdzi¢ wtedy do Tajlandi,
gdzie nie wymagano zmiany doku-
mentéw tozsamoéci. Po powrocie
do kraju okazywalo si¢ to czasem
zrédlem klopotéw, gdyz pojawialy
si¢ powiklania. Zglaszaly sie do

mnie pacjentki z zapaleniami po-

Obraz Alegoria transseksualizmu M/K
autorstwa jednej z operowanych
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Bardzo taktowne byly pielegniarki, ktére traktowaly pacjentki
niezwykle cieplo. Poczatek byl jednak do$¢ trudny, poniewaz
jedna z pracownic administracyjnych, gleboko zaangazowana
religijnie, glosno protestowata przeciwko tego rodzaju opera-
cjom. Musialem wobec niej stanowczo zareagowal. Niestety
nie zawsze taktowni byli lekarze.
Ada Strzelec pisze o jakich$ ich
odzywkach, ktére ja zabolaly.
Sam bylem $wiadkiem glupawych
dowcipéw, ktére opowiadali inni
medycy. Muszg powiedzied, ze im
wigcej mialem do czynienia z oso-
bami transplciowymi, tym bardziej
im wspélczulem i autentycznie
chcialem im poméc — operacje nie
stanowily juz dla mnie wylacznie
wyzwania chirurgicznego. Z czasem
caly zespél przyzwyczait sie do tego,
ze co pewien czas w Klinice prze-

prowadzane byly korekty plci.

Budujace bylo tez to, ze zdarzalo sie,
ze pacjentka bardzo czule opieko-
wali si¢ rodzice. Pamietam jak pew-
nego razu ze Slaska po pacjentke

chwy badz narzadéw miednicy ma-
tej, ktére miaty meski PESEL. Dla
administracji szpitala byly to klopotliwe sytuacje.

Osobny problem stanowily osoby operowane w innych o$rod-
kach, ktére praktycznie nie miaty pochwy. Bylo to nastepstwem
badz wypadnigcia skéry pracia z wytworzonego w tkankach
miednicy kanalu, badZ niestosowania prawidel w okresie po-
operacyjnym. W takich przypadkach wykonywatem pochwe

z wyizolowanego odcinka jelita grubego, najczesciej esicy.

Mimo calej atrakcyjnosci i zainteresowania, jakie budzity tego
rodzaju operacje, byly one marginesem mojej dziafalnosci kli-
nicznej. Oczywiscie sledzitem pismiennictwo, wymienialem si¢
uwagami z urologami z zagranicy, wprowadzatem modyfika-
cje, czgsto wlasne, do procedury operacyjnej. Koncentrowatem
si¢ jednak na leczeniu schorzen urologicznych. Codziennoscia
byly operacje zaawansowanych rakéw nerek, przerzutéw nowo-
tworowych do zaotrzewnowych weztéw chlonnych, wytwarza-
nie zastepezych pecherzy jelitowych i sztucznych zbiornikéw
moczowych po wycieciu pecherza moczowego z powodu raka.

Przyznaje jednak, ze dzigki chirurgicznym korektom plci
moglem nabra¢ do§wiadczenia w operowaniu zwezeri cewki
moczowej, skrzywien pracia czy popromiennych przetok
odbytniczo-pochwowych.

Jak uktadaty sie relacje miedzy personelem Kiliniki
a transptciowymi pacjentkami? Pytam, poniewaz w biogra-
fiach oséb transptciowych personel medyczny czesto przed-
stawiany jest w niezbyt korzystnym swietle.

przyjechata cata rodzina. Poniewaz
byla to zima, przywiezli dla niej ja-
kies cieple damskie ubrania, ktére okoliczni mieszkancy w biaty
dzieri ukradli z zaparkowanego przed szpitalem samochodu.

Domyslam sie jednak, ze nie zawsze pacjentki byty odwie-
dzane przez bliskich.

Zapamietatem te przyklady, bo byly wyjatkowe, natomiast na
ogot zglaszaty sie do nas osoby samotne lub w towarzystwie in-
nych oséb transplciowych. Jedna sytuacja byla szczegélnie dra-
matyczna, poniewaz matka pacjentki chciata wybi¢ jej pomyst
operacji z glowy i przypalita jej policzek zelazkiem. Chciata

w ten sposéb przekresli¢ jej marzenia o kobiecosci.

Klinika Urologii przez cwier¢ wieku oferowata opera-
cyjne korekty ptci. W spotecznosci oséb transptciowych
— 0 czym swiadczg ich wydane drukiem wspomnienia czy
biografizujgce eseje — Gdansk stat sie rozpoznawalnym
osrodkiem. Dlaczego operowat tylko Pan? Dzis tych operacji
juz sie nie wykonuje.

Tak, wszystkie operacje wykonalem ja, a asystowali mi rézni
asystenci. Klinika jest strukturg bardzo zhierarchizowang. Jesli
jakiego$ typu operacji nie wykonuje kierownik, to nie wyobra-
zam sobie, by tak powazne zabiegi mégl powierzy¢ asysten-
towi. W koricu zglaszajaca si¢ do Kliniki osoba konsultowata
sie z kierownikiem i liczyla na to, Ze to on bedzie operowat.

Dopuszczam oczywiscie waskie specjalizacje w obrebie ze-
spolu, ale jestem zwolennikiem starej szkoly, gdzie to ordyna-
tor decyduje o wszystkim i odpowiada za wszystko, gwarantu-
jac jakos¢ leczenia i bezpieczeristwo pacjentowi. m
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